Evaluacion Comparativa Internacional
de Proveedores de Carne Bovina de
Pastoreo Regenerativo: Auditoria
Forense de Pureza Bioquimicay Su
Relevancia Clinica en Neurobiologia
Nutricional

Resumen

Introduccion: La calidad bioquimica de la carne bovina depende criticamente del sistema de
crianza y del método de procesamiento industrial, variables que modulan el perfil lipidico, la
densidad de micronutrientes y la presencia de residuos xenobioticos con implicaciones
directas sobre la homeostasis neuroinmunologica del consumidor. Objetivo: Identificar y
caracterizar, mediante una auditoria documental comparativa, a los proveedores comerciales
de carne de res que cumplen estandares verificables de pastoreo 100% a pasto (grass-
fed/grass-finished), ausencia de hormonas y antibioticos profilacticos, y envasado libre de
monoxido de carbono, en cinco paises productores: Estados Unidos, México, Espana,
Colombia y Argentina. Métodos: Se aplico un filtro de auditoria clinica forense sobre la
informacion publica de productores certificados, evaluando tres dimensiones: (i) sistema de
crianza y certificaciones de pureza emitidas por terceros independientes, (i) trazabilidad y
canal de distribucion, y (iii) tecnologia de envasado, con énfasis en la exclusion de atmosferas
modificadas con monoxido de carbono y de empaques con bisfenol A. Resultados: Se
documentaron diecisiete proveedores que cumplen integralmente los criterios establecidos,
destacandose como referentes White Oak Pastures (Estados Unidos), Indomitus (México),
Ecobovis (Espana), Hacienda Las Carolinas (Colombia) y Pastizales Nativos (Argentina), todos
respaldados por certificaciones internacionales independientes (American Grassfed
Association, Savory Institute Ecological Outcome Verification, Regenerative Organic Certified,
CAAE o Empresa B). Conclusiones: La carne bovina procedente de sistemas de pastoreo
regenerativo, certificada por terceros y envasada al vacio transparente sin gases artificiales,
constituye un sustrato nutricional cualitativamente superior, con un perfil lipidico Omega-
6/Omega-3 mas favorable y una mayor densidad de micronutrientes y antioxidantes. Se
recomienda priorizar este tipo de suministro en protocolos clinicos de nutricion orientados a la
salud cardiometabdlica y neurocognitiva.
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Abstract

Background: The biochemical quality of beef depends critically on the production system and
industrial processing, variables that modulate the lipid profile, micronutrient density, and
xenobiotic residue load, with direct implications for the consumer's neuroimmune
homeostasis. Objective: To identify and characterize, through a comparative documentary
audit, commercial beef suppliers that meet verifiable standards of 100% grass-fed and grass-
finished production, absence of growth hormones and prophylactic antibiotics, and packaging
free of carbon monoxide modified atmospheres, across five producer countries: the United
States, Mexico, Spain, Colombia, and Argentina. Methods: A clinical forensic audit filter was
applied to publicly available information on certified producers, evaluating three dimensions: (i)
production system and third-party purity certifications, (ii) traceability and distribution channel,
and (iii) packaging technology, emphasizing the exclusion of carbon monoxide modified
atmospheres and bisphenol-A packaging materials. Results: Seventeen suppliers fully meeting
the criteria were documented, with leading references including White Oak Pastures (United
States), Indomitus (Mexico), Ecobovis (Spain), Hacienda Las Carolinas (Colombia), and
Pastizales Nativos (Argentina), all backed by independent international certifications (American
Grassfed Association, Savory Institute Ecological Outcome Verification, Regenerative Organic
Certified, CAAE, or B Corporation). Conclusions: Beef from certified regenerative grazing
systems, packaged under transparent vacuum without artificial gases, constitutes a
qualitatively superior nutritional substrate, with a more favorable Omega-6/Omega-3 lipid
profile and higher density of micronutrients and antioxidants. This type of supply should be
prioritized in clinical nutrition protocols aimed at cardiometabolic and neurocognitive health.
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Impacto Neurobiologico de la Crianza Bovina y
Fundamentos del Criterio de Auditoria Clinica

Desde la perspectiva de la medicina funcional y la neurobiologia nutricional, los alimentos de
origen animal no constituyen meramente un conjunto de macronutrientes, sino vectores de
informacion bioquimica que modulan la expresion epigenética y la homeostasis del sistema
nervioso central humano." Los rumiantes poseen un aparato digestivo evolutivamente
adaptado de forma exclusiva para la fermentacion de celulosa y forrajes polifiticos; la
introduccion artificial de granos, soya y almidones concentrados altera drasticamente la
microbiota del rumen y su pH basal.! Esta perturbacion metabdlica altera la cascada de
biohidrogenacion de los acidos grasos esenciales, provocando una degradacion del perfil
lipidico celular en los tejidos de la res.! Los animales sometidos a regimenes industriales de



terminacion a grano ("grain-finished") exhiben una distorsién en la relacion de acidos grasos
Omega-6 frente a Omega-3, alcanzando proporciones proinflamatorias alarmantes de hasta
20:1 o superiores.' Esta sobrecarga de Omega-6, especificamente en forma de acido
araquidonico, actua como un potente precursor de eicosanoides inflamatorios que
comprometen la integridad de la barrera hematoencefalica, estimulan la activacion de la
microglia y exacerban los procesos neurodegenerativos sistémicos.'

Por el contrario, el cumplimiento estricto del criterio 100% "Grass-Fed" y "Grass-Finished"
preserva una relacion molecular 6ptima cercana a 2:1 o inferior, analoga a la de los pescados
azules, promoviendo la fluidez de la membrana neuronal, optimizando la senalizacion de los
receptores sinapticos y elevando hasta en un 500% los niveles de acido linoleico conjugado
(CLA), compuesto con propiedades cardioprotectoras y neuroprotectoras demostradas.’
Asimismo, la carne de pasto auténtica acumula una densidad de micronutrientes
significativamente mayor, multiplicando por cinco la presencia de vitamina E y aportando
concentraciones criticas de vitamina A, betacarotenos, zinc, hierro heminico, creatinay
carnosina, compuestos indispensables para mitigar la fatiga muscular y potenciar el
metabolismo energético mitocondrial en la corteza cerebral.’

El criterio de auditoria clinica aplicado en este estudio ejerce una metodologia forense para
descartar los efectos nocivos de la bioacumulacion de residuos quimicos y las alteraciones
tecnologicas del procesamiento industrial.” El uso de hormonas de crecimiento, anabolicos
sintéticos como el zeranol y el clembuterol, junto con antibioticos profilacticos administrados
de forma subterapéutica, no solo genera disrupciones endocrinas en el consumidor, sino que
induce disbiosis en el microbioma humano a través de trazas residuales, deprimiendo el eje
intestino-cerebro donde se sintetiza mas del 90% de la serotonina periférica.’

En el ambito del empaque, la industria carnica convencional recurre a atmosferas modificadas
que inyectan un 0,4% de monoxido de carbono (CO) para unirse de forma irreversible a la
mioglobina, originando carboximioglobina.” Este complejo estabiliza artificialmente un color
rojo brillante ("bloomed") hasta por un afno, enmascarando de forma deliberada el crecimiento
microbiano, la degradacion proteica y la rancidez oxidativa, lo cual induce un riesgo latente de
toxicidad y desorienta al consumidor clinico.” De igual modo, los empaques con alto contenido
de oxigeno aceleran la lipoxidacion y generan compuestos citotoxicos como el
malondialdehido, que dafian las estructuras celulares tras su ingesta.” La presente auditoria
aisla exclusivamente los estandares de oro de la produccion carnica en cinco paises,
identificando a los proveedores que prescinden de inyecciones de salmueras, fosfatos o gases
artificiales, recurriendo unicamente al envasado al vacio transparente tradicional para
salvaguardar la pureza bioldgica del tejido.®



Estados Unidos

El mercado norteamericano se caracteriza por una sofisticada infraestructura de
certificaciones que permite discriminar con precision quirurgica a las empresas que ejecutan
practicas regenerativas reales de aquellas que recurren al blanqueamiento ecoldgico o
"greenwashing" mediante el uso de etiquetas ambiguas." La certificacion otorgada por la
American Grassfed Association (AGA) constituye el pilar fundamental del control clinico en
esta region, puesto que audita de forma independiente que los animales se alimenten unicay
exclusivamente de pasto y forrajes desde el destete hasta su sacrificio, prohibiendo
terminantemente el confinamiento en corrales de engorda ("feedlots"), el uso de hormonas,
esteroides o antibidticos, y exigiendo una trazabilidad completa del ciclo de vida en granjas

familiares locales."

Tabla de Proveedores Certificados en Estados Unidos

Nombre de la
Marca / Granja

Canal de
Distribuciony
Venta

Certificaciones
Especificas de
Pureza

Evaluacion del
Procesamiento
Fisico

White Oak
Pastures

Venta directa en
linea
(whiteoakpastures.
com) 2

AGA Grassfed,
Savory Institute
EQV, Certified
Humane, GAP Step
4, Regenerative
Organic ©

Faenado en rastro
propio de residuo
cero, empaque al
vacio sin BPA ni
PFAS ©

Pre Brands (Pre®)

Tienda digital
(eatpre.com)y
cadenas minoristas
selectas °

Certificacion de
Pastoreo Perenne,
Estandar de
Cuidado de 15

Puntos °

Empaque
transparente
sellado al vacio,
libre de gases
colorantesy
aditivos °

Summerfield
Farms

Distribucion directa
en linea
(summerfield-
farms.myshopify.co

American Grassfed
Association (AGA)
Certified

Crianza en pradera
perenne, exclusion
absoluta de granos
y anabdlicos




m) 13

Analisis Detallado de Pureza (Estados Unidos)

White Oak Pastures

La operacion dirigida por la familia Harris en Bluffton, Georgia, representa la maxima categoria
de excelencia dentro de la agroecologia mundial, funcionando como uno de los veintitrés
centros globales acreditados como Global Savory Hubs.? El ganado es manejado mediante
pastoreo holistico planificado, una metodologia que utiliza el impacto animal controlado para
secuestrar carbono atmosférico en el suelo, mitigar la erosion y potenciar la biodiversidad
botanica de las praderas, logrando un balance de carbono negativo verificado mediante
analisis cientificos de ciclo de vida.'

Desde la perspectiva de la inocuidad clinica, el ganado jamas recibe hormonas, esteroides,
antibidticos profilacticos ni vacunas de ARN mensajero (ARNm).'* Las reses se procesan en un
rastro propio ("on-farm abattoir") inspeccionado por la USDA, lo que suprime el estrés cronico
del transporte terrestre de larga distancia que eleva las catecolaminas y el cortisol plasmatico,
sustancias que agotan el glucégeno muscular y perjudican el pH del tejido.' Las piezas son
despostadas a mano de forma artesanal y envasadas al vacio en empaques plasticos
certificados como libres de bisfenol A (BPA) y sustancias perfluoroalquiladas (PFAS),
registrando un indice de Omega-6 a Omega-3 éptimo cercano a 1,5:1.°

Pre Brands (Pre®)

Esta organizacion supera la auditoria clinica gracias a un modelo de abastecimiento geografico
estratégico fundamentado en alianzas con ganaderos certificados de Nueva Zelanda, Australia
y zonas humedas de Estados Unidos.® Estas regiones proveen condiciones climatologicas
optimas con precipitaciones constantes, asegurando praderas verdes polifiticas durante los
doce meses del ano y permitiendo que los animales completen su ciclo vital pastando en
libertad de acuerdo con las cinco libertades internacionales del bienestar animal.®

El procesamiento de Pre® destaca por su total transparencia molecular: el material de
empaque carece por completo de colorantes anadidos, colorizadores artificiales o inyecciones
de monodxido de carbono.® El tejido carnico conserva intacta su densidad neurobiolégica,
aportando altos niveles de proteinas limpias, hierro heminico de facil absorcion y antioxidantes
lipofilicos naturales sin la adicion de soluciones salinas o fosfatos destinados a retener agua de
forma artificial.’

Summerfield Farms

Ubicada directamente en su propia dehesa de manejo controlado, esta marca se rige bajo las
normativas mas estrictas de la American Grassfed Association." Los animales se crian Unica y



exclusivamente con leche materna y el consumo directo de pastos frescos de la finca,
erradicando los subproductos animales, los granos de engorda y los esteroides sintéticos.™ El
tejido muscular resultante de este manejo metabolico natural provee un sustrato de
aminoacidos puros y acidos grasos esenciales indispensables para la sintesis de
neurotransmisores y la proteccion celular ante los procesos inflamatorios.’



[ 4 °
Mexico

La evaluacion forense del mercado carnico en México exige una fiscalizacion rigurosa debido a
la laxitud en la normativa del etiquetado comercial, donde términos como "Natural" o "De libre
pastoreo" carecen de una definicion técnica en la legislacion nacional, sirviendo
frecuentemente como herramientas de manipulacion comercial frente al consumidor.® Para

validar la excelencia biologica en este territorio, se auditan unicamente aquellos productores
integrados en redes colectivas de ganaderia regenerativa 0 que cuentan con certificaciones

organicas internacionales plenamente verificables."”

Tabla de Proveedores Certificados en México

Nombre de la
Marca / Granja

Canal de
Distribuciony
Venta

Certificaciones
Especificas de
Pureza

Evaluacion del
Procesamiento
Fisico

Indomitus

Tienda oficial
(indomitus.com.mx)
, dilmun.mx, y

fincaurbanamx.com
17

Certificado
Organico Nacional,
Savory Land to
Market,
Regenerative
Organic Certified

Produccion en
rancho
regenerativo de
500 hectareas,
empaque al vacio
sin quimicos "/

Tierra de Todos

Catalogo digital
directo

(tierradetodos.com
) 22

Aval de Pastoreo
Regenerativo
Planificado %

Distribucion directa
del campo ala
mesa, sin
inyecciones de
salmuera %

Aires de Campo
(Linea Grass Fed)

Plataforma digital
(airesdecampo.co
m) y tiendas
organicas °©

Certificado
Organico,
Verificacion Libre
de Clembuterol y
Hormonas ©

Empaque al alto
vacio, congelacion
rapida controlada a
-18°C*

Analisis Detallado de Pureza (México)

Indomitus




Ubicado en el municipio de Autlan, Jalisco, este proyecto opera un rancho de contencion
agroecoloégica de 500 hectareas certificado como organico, consolidandose como uno de los
principales referentes de la ganaderia regenerativa nacional a través de su colaboracién con la
plataforma de distribucion consciente Numu Market." El esquema biologico de Indomitus
prohibe de forma absoluta la aplicacion de hormonas exdgenas, aditivos de crecimiento
sintéticos y antibidticos profilacticos.?’ Los animales crecen interactuando dinamicamente con
un ecosistema complejo que incluye planes de conservacion de fauna nativa, lo cual propicia
una alimentacion variada que se traduce en un tejido muscular magro con un marmoleo
intramuscular minimo, pero con altas concentraciones de acidos grasos Omega-3 y potasio,
zinc, fosforo y hierro heminico.”

Los procesos de desposte e higienizacion se ejecutan en frio estricto, envasando los cortes al
vacio en presentaciones congeladas que garantizan la ausencia total de aditivos aglutinantes,
colorantes quimicos o la exposicion a atmdsferas de mondxido de carbono.?

Tierra de Todos

Esta organizacion fundamenta su cadena de valor en el pastoreo regenerativo planificado,
operando bajo la premisa de restaurar la fertilidad biologica de los suelos y activar la simbiosis
natural entre microorganismos, plantas y rumiantes.? Sus procesos de produccion descartan
por completo el confinamiento en feedlots y la administracion de promotores metabolicos
artificiales.* La marca comercializa cortes puros como arrachera natural, chambarete y su
exclusiva "Mezcla Primal" (que integra carne magra con 6rganos densos en nutrientes),
presentados en empaques transparentes limpios que no contienen soluciones salinas para
aumentar el volumen ni aditivos quimicos de conservacion.??

Aires de Campo (Linea Grass Fed)

La linea especializada de res "Grass Fed" de Aires de Campo cumple rigurosamente con los
criterios clinico-nutricionales gracias a un estricto protocolo de verificacion en praderas
organicas controladas.® El ganado se alimenta exclusivamente de pastizales libres de
fertilizantes sintéticos y pesticidas organofosforados, neutralizando el riesgo de
bioacumulacion de xenobidticos lipofilicos en el tejido adiposo del rumiante, los cuales actuan
como potentes disruptores neurotoxicos en el organismo humano.'

Cada lote cuenta con analisis quimicos que avalan la ausencia total de clembuterol y
promotores de engorda, procesando la carne mediante un sistema de sellado al alto vacio y
congelacion inmediata a temperaturas inferiores a los —18 °C, reteniendo los antioxidantes
endogenos de la res sin manipulacion de gases artificiales.®



Espana

En el territorio de la Peninsula Ibérica, la legislacion de la Union Europea provee un estandar
base de bioseguridad al prohibir de forma general el uso de hormonas de crecimiento en la
produccion pecuaria y vetar el uso de monoxido de carbono en los empaques de productos

carnicos.? No obstante, el desafio para la auditoria clinica radica en interceptar el fraude
alimentario derivado de animales criados en régimen de montanera o pastoreo libre que son
recluidos en cebaderos industriales durante sus ultimos meses de vida para ser terminados

con piensos compuestos y almidones.? Por lo tanto, el criterio de auditoria aplicado selecciona
unicamente productores con certificacion ecoldgica de ciclo cerrado o integrados en el

prestigioso directorio de la asociacion DeYerba.?

Tabla de Proveedores Certificados en Espana

Nombre de la
Marca / Granja

Canal de
Distribuciony
Venta

Certificaciones
Especificas de
Pureza

Evaluacion del
Procesamiento
Fisico

Ecobovis

Tienda en linea
oficial (ecobovis.es)
con logistica
refrigerada 2

Certificacion
Ecologica Integral
CAAE (Sello
Historico desde
1991) 8

Ciclo cerrado en
Campos de Orgaz,
vacio en bolsas
100% reciclables %

Biograssfed

Venta directa
digital
(biograssfed.com) /
Girona %

Certificado de
Agriculturay
Ganaderia

Ecologica de la UE
29

Vacio absoluto en
empaques
totalmente libres
de BPA %

Distribucion oficial Produccion Preparacion

La Dehesa ] o

Rentable enlinea Agroecologpa artesanal fresca',
(ladehesarentable.c | 100% Pasto sin envasado al vacio
om) %/ Grano % sin conservantes %/

Finca Sarbil Tienda . Certificado de Trar?sporte .
agroecologica Carne 100% refrigerado propio,
directa Ecologicay desposte




(fincasarbil.com) 3° Sostenible ° tradicional a
cuchillo *°
Pajaretillo Modelo artesanal Manejo Holistico Exclusividad
de preventas Certificado, artesanal, sin
directas Ganaderia de Autor | aditivos ni
(pajaretillo.com) ' 31 manipulacion
térmica industrial *'

Analisis Detallado de Pureza (Espana)

Ecobovis

Esta explotacion ganadera familiar, asentada en el predio Campos de Orgaz, posee una
certificacion ecologica integral otorgada por el CAAE, una de las entidades de control
bioldgico mas estrictas de Europa.?® Ecobovis opera bajo un sistema riguroso de ciclo cerrado,
comercializando unicamente ejemplares nacidos, criados y finalizados dentro de su propia
dehesa, asegurando una trazabilidad molecular absoluta.?® La alimentacion es exclusivamente
a pasto; para resolver los periodos de latencia invernal, la finca ejecuta una planificacion
forrajera anual sembrando especies especificas que son ensiladas por los propios
productores, emulando la riqueza nutricional de la primavera durante todo el ano y
erradicando de forma absoluta el uso de piensos o granos transgénicos.?®

Los animales se desarrollan al aire libre bajo esquemas de pastoreo dirigido, dando como
resultado un tejido con altas dosis de mioglobina natural (evidenciado en un color cérnico rojo
oscuro y profundo) y una acumulacion de grasa amarillenta rica en betacarotenos bioactivos.?
El producto se empaca al vacio en bolsas reciclables y se transporta mediante el sistema
especializado Seur Frio a rangos térmicos estrictos entre 2 y 8 °C controlado por sensores |oT,
bloqueando cualquier alteracion bacteriana o quimica sin el uso de aditivos.?®

Biograssfed

Establecida en la masia Can Genover en Vilanant, Girona, esta unidad de produccion pecuaria
proscribe el confinamiento estabulado y el uso de alimentos balanceados comerciales.?” Las
reses pastan en praderas con certificacion ecolégica los 365 dias del ano, rumiando forrajes
limpios que elevan los acidos grasos polinsaturados y los antioxidantes tisulares.? La fase de
envasado emplea peliculas plasticas termoencogibles libres de bisfenol A (BPA), eliminando el
riesgo de migracion de disruptores endocrinos estrogénicos hacia el alimento, los cuales
alteran la sefalizacion de los receptores esteroideos en el hipotalamo humano.?’

La Dehesa Rentable

Este proyecto destaca en la auditoria debido a su firme politica de exclusion total de granos,



almidones y subproductos de cereales durante todo el ciclo de engorda de los bovinos.?” Al
eliminar estos insumos, la res mantiene un metabolismo ruminal 6ptimo que se refleja en una
carne con un balance lipidico idoneo entre acidos grasos Omega-3 y Omega-6.7 Los cortes se
envasan al vacio en estado fresco y sin alérgenos ni gluten, distribuyéndose directamente al
consumidor para asegurar que la densidad de fitoquimicos permanezca intacta hasta el
momento de su consumo clinico.?’

Finca Sarbil

Con una extension superior a las 1000 hectareas de terreno montanoso biodiverso, esta
explotacion ganadera de tres generaciones maneja rodeos que habitan el territorio de forma
instintiva, consumiendo aguas de manantial puro y pastos limpios de alta montafia.*° El
desposte se realiza de forma tradicional e higiénica a cuchillo sin emplear inyecciones
estabilizadoras de volumen, aglutinantes o sulfitos, logrando que la carne llegue al consumidor
con una textura firme que no merma en la sartén y un perfil de nutrientes completamente
inalterado.*®

Pajaretillo

Bajo la direccion técnica de ingenieros especializados en manejo holistico y diseno sintropico
como Manuel Troya Cantos y César Huelva Manrique, esta finca regenerativa funciona como
un modelo avanzado de captura de carbono y restauracion biologica de los suelos.®' La
denominada "carne de autor" de Pajaretillo proviene de animales criados en un entorno de nulo
estrés psicologico y fisico, respetando escrupulosamente los ciclos naturales de crecimiento
bioldgico del rumiante.®' El procesamiento carece de cualquier intervencion quimica o térmica
industrial, envasando los cortes al vacio bajo demanda estricta durante las temporadas de
apertura de ventas, lo que previene los procesos de rancidez lipidica y asegura la entrega de
un sustrato denso en fitoquimicos esenciales.?



Colombia

La ganaderia en el territorio colombiano experimenta una transformacion estructural guiada
por los lineamientos técnicos de la Asociacion Colombiana de Ganaderia Regenerativa
(ACOGANAR), promoviendo la transicion desde los esquemas extensivos tradicionales hacia
sistemas intensivos de pastoreo rotacional con cercado eléctrico mévil y modelos

silvopastoriles que integran arboles, arbustos proteicos y pasturas polifiticas.®? Estos métodos
estimulan la fertilidad natural del suelo mediante el aporte organico de deyecciones animales,
erradicando los fertilizantes sintéticos y pesticidas, lo que se traduce en la produccion de

carne nutracéutica de alta pureza molecular.®

Tabla de Proveedores Certificados en Colombia

Hacienda Las
Carolinas

Regeneracion Nodo
Sucre
(lascarolinas.co) %

Hub Certificado
(Desde 2020), Sello
EQV 35

Nombre de la Canal de Certificaciones Evaluacion del
Marca / Granja Distribuciony Especificas de Procesamiento
Venta Pureza Fisico
Centro de Savory Institute Manejo silvopastoril

de ciclo limpio,
desposte fresco sin
aditivos *

Resvolucion

Comercio
electronico oficial
(resvolucion.com) /
Medellin ¥

Sistema
Regenerativo
Controlado,
Trazabilidad
Completa de
Origen ¥

Modelo integrado
de productor-
distribuidor,
empaque al vacio
limpio ¥

Proteinas
Sostenibles
Pastoreo

Tienda virtual oficial
(pastoreo.online) %

Alianza Fundacion
Bosques, Bovinos y
Biodiversidad,
Geotrazabilidad
ICA 3

Certificacion de
lote por guias
oficiales, empaque
exento de
anabdlicos *®

Analisis Detallado de Pureza (Colombia)

Hacienda Las Carolinas




Ubicada en las sabanas del Departamento de Sucre y bajo la gerencia de Nelson E. Martelo,
esta empresa ganadera familiar es el nodo oficial del Instituto Savory para Colombia.*® Las
Carolinas cuenta con la acreditacion cientifica Ecological Outcome Verification (EOV), un
riguroso sello internacional que monitorea empiricamente la salud del suelo, la retencion de
agua, la fijacion de carbono organico y el incremento de la biodiversidad macrobidtica.®* El
ganado de raza Brahman rustico se maneja bajo el esquema de pastoreo holistico en celdas de
alta densidad con amplios periodos de descanso, permitiendo que la pradera se recupere de
forma natural sin la aplicacion de agroquimicos ni fertilizantes sintéticos.®

El esquema de produccion elimina por completo el uso de antibioticos profilacticos y
hormonas de engorda, logrando que el tejido carnico acumule niveles superiores de
antioxidantes y minerales esenciales para los procesos cognitivos humanos, procesando las
piezas de manera limpia y transparente sin recurrir a mezclas gaseosas colorantes o
soluciones salinas de inyeccion.’

Resvolucion

Con sede de operaciones en la ciudad de Medellin, esta marca opera bajo un modelo
verticalmente integrado donde fungen simultaneamente como productores y distribuidores
directos, garantizando una trazabilidad forense del 100% de la cadena carnica.®” Resvolucion
aplica de manera estricta el concepto de "carne libre", descartando la contaminacion quimica,
las hormonas de crecimiento, los antibioticos y los malos procesos de manufactura industrial.®”

Los animales se manejan bajo esquemas regenerativos de pastoreo que optimizan la
microbiologia del suelo, facilitando la asimilacion de minerales traza hacia las pasturas y el
tejido muscular bovino.*’” Los cortes se envasan al vacio en porciones controladas y se
entregan frescos en menos de 24 horas, conservando altas densidades de creatinay
carnosina naturales, indispensables para optimizar la bioenergética mitocondrial y mitigar la
fatiga celular a nivel neurobiologico.*

Proteinas Sostenibles Pastoreo

Esta entidad destaca en la auditoria clinica gracias a la implementacion de un sistema
avanzado de geotrazabilidad de procedencia respaldado por las guias oficiales de movilizacion
ganadera del Instituto Colombiano Agropecuario (ICA), permitiendo al consumidor verificar el
origen exacto del lote (como el lote OLP2074 procedente de la finca La Bucana 3B).*

En alianza estratégica con la Fundacion Bosques, Bovinos y Biodiversidad, Pastoreo
implementa un modelo productivo enfocado en la conservacion de ecosistemas boscosos
nativos y la restauracion de praderas degradadas.®” El ganado es seleccionado Unicamente
cuando alcanza su peso y tamano optimos de manera puramente organica, alimentandose
exclusivamente a pasto y garantizando un tejido carnico premium exento de esteroides,
anabolicos e inyecciones quimicas de fosfatos o aditivos artificiales para el color.®






Argentina

A pesar de la historica reputacion de la carne argentina obtenida en las praderas de la region
pampeana, la masificacion de los corrales de engorda (“feedlots") durante las ultimas décadas
ha degradado significativamente la calidad promedio de los productos comerciales
nacionales.*’ Para satisfacer las exigencias del criterio de auditoria en este pais, es
indispensable auditar de forma minuciosa a los productores que emplean metodologias de
pastoreo racional (como el sistema Voisin o el manejo holistico) respaldados por
certificaciones B internacionales y sellos globales de regeneracion ecologica de la tierra.?*

Tabla de Proveedores Certificados en Argentina

Nombre de la
Marca / Granja

Canal de
Distribuciony
Venta

Certificaciones
Especificas de
Pureza

Evaluacion del
Procesamiento
Fisico

Pastizales Nativos

Tienda en linea
(pastizalesnativos.c
om) y local en
Thames 747, CABA

Land to Market
Verified, Grass Fed
Certified, Empresa
B Certificada,

Suministro de
cabana propia "La
Emma", control
sanitario estricto

El Mate (Alimentos
Agroecoldgicos)

24 Agroecologico SENASA 24
Certificado
Distribucion directa Manejo Holistico Exclusion de

en Adelia Maria,
Cordoba / Puntos
Conscientes

Certificado,
Produccion 100%
Agroecologica sin
Quimicos #?

insumos externos,
desposte higiénico
libre de aditivos **

La Julia Organics

Canal digital directo

(lajuliaorganics.com
) 42

Certificacion de
Campos
Agroecologicos
bajo Manejo
Holistico #?

Produccion 100% a
pasto, empaque
transparente
sellado al vacio #

Analisis Detallado de Pureza (Argentina)

Pastizales Nativos




Esta marca constituye el nivel maximo de pureza y rigurosidad técnico-clinica dentro de la
industria carnica del Cono Sur. Los rodeos provienen de su propia cabana "La Emma",
gestionada por la empresa familiar Genética del Este con mas de tres décadas de trayectoria
en el desarrollo de biotipos bovinos adaptados biologicamente a las condiciones naturales del
ecosistema.?* La empresa cuenta con una solida estructura de cuatro certificaciones
internacionales: esta acreditada como Empresa B Certificada debido a su impacto
socioambiental positivo; posee el sello Land to Market Verified del Instituto Savory que valida
cientificamente la regeneracion real de la tierra; y ostenta las certificaciones Grass Fed y
Agroecologico Certificado.?*

Los rodeos pastan de por vida en libertad sobre pastizales nativos y naturales de manejo
holistico planificado, erradicando los alimentos balanceados comerciales, las hormonas de
crecimiento y los antibidticos profilacticos.?* Los andlisis de laboratorio demuestran que su
carne posee niveles 6ptimos de acidos grasos esenciales para el consumo humano,
destacando un perfil lipidico que aporta cinco veces mas acidos grasos Omega-3 por cada
unidad de Omega-6 en comparacion con las carnes convencionales de feedlot.?* Todo el
proceso, desde el faenado hasta el frigorifico, cumple estrictamente con las matriculas y
controles sanitarios obligatorios requeridos por el Servicio Nacional de Sanidad y Calidad
Agroalimentaria (SENASA), envasando los cortes al vacio en empaques plasticos transparentes
sin inyeccion de gases modificados ni colorantes sintéticos.?*

El Mate (Alimentos Agroecologicos)

Ubicado en la localidad de Adelia Maria, Provincia de Cordoba, y liderado por la especialista
Rina Vasquetto, este establecimiento ganadero destaca por la produccion de carnes limpias
mediante la implementacion rigurosa de tecnologia de procesos biolégicos y pastoreo
racional, prescindiendo de insumos quimicos externos.*? El Mate descarta por completo el uso
de fertilizantes sintéticos y pesticidas en sus praderas polifiticas, neutralizando la presencia de
residuos de glifosato y otros compuestos organoclorados que danan la integridad de la
barrera hematoencefalica y perturban la microbiota del eje intestinal humano.’

Los animales se desarrollan a su propio ritmo natural, entregando un tejido muscular tierno con
un perfil lipidico equilibrado y altas concentraciones de antioxidantes enddgenos, presentados
en empaques transparentes sin adicion de salmueras o fosfatos.'

La Julia Organics

Esta organizacion agroecologica ejecuta esquemas de manejo holistico en campos
controlados, garantizando que el ganado bovino sea criado enteramente a pasto de forma
perenne.*? Al excluir los granos de la dieta animal y erradicar los promotores hormonales
sintéticos, La Julia Organics logra una carne pura con una alta densidad de nutrientes
esenciales y un perfil lipidico equilibrado." Las piezas se procesan bajo normativas higiénicas
estrictas y se envasan al vacio en peliculas plasticas transparentes exentas de atmosferas



modificadas con monodxido de carbono, cumpliendo satisfactoriamente los requisitos del
estandar clinico.®



Conclusiones

La auditoria forense realizada sobre la industria carnica en Estados Unidos, México, Espana,
Colombia y Argentina confirma de manera concluyente que la calidad bioquimica y
neurobiologica de la carne de res esta determinada de forma lineal por el ecosistema de
crianza y el método de procesamiento industrial.' El cumplimiento estricto de los criterios de
auditoria revela que las marcas clasificadas como el "estandar de oro" (como White Oak
Pastures, Indomitus, Ecobovis, Hacienda Las Carolinas y Pastizales Nativos) no solo evitan los
riesgos toxicologicos asociados a las hormonas, los antibioticos profilacticos y los gases de
enmascaramiento como el monoxido de carbono, sino que actuan como verdaderos alimentos
funcionales con una densidad nutricional superior.®

Para la incorporacion de estos insumos en protocolos clinicos de nutricion y optimizacion
neurobiologica, se aconseja priorizar de forma sistematica a los proveedores verticalmente
integrados que cuenten con la certificaciéon Ecological Outcome Verification (EOV) del
Instituto Savory o sellos organicos nacionales e internacionales auditados por terceros.™ El
envasado al vacio tradicional en peliculas plasticas transparentes libres de bisfenol A (BPA)
debe consolidarse como un requisito indispensable de compra, puesto que el color purpureo o
rojo oscuro natural de estas carnes —derivado de la formacion legitima de deoximioglobina en
ambientes anaerobios— constituye la unica garantia fenotipica de un procesamiento limpio y
libre de adulteraciones gaseosas.® La transicion hacia el consumo exclusivo de estos biotipos
regenerativos representa un paso critico para mitigar el estrés oxidativo sistémico, restaurar la
homeostasis del eje intestino-cerebro y promover una longevidad cognitiva dptima en el ser
humano.’
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